
◇バナナグラムの遊び方◇ 

＊文字の書かれた面が表、無地の面が裏になります＊ 

 

１．１４４枚のタイルを全て裏面にし、テーブルに置きます。これらのタイルを『山』と呼びます。 

 

２．よくシャッフルしてください。 

 

３．『山』から、タイルを指定数取ってください。 

   ・２～４人で遊ぶ場合…２１枚 

   ・５～６人で遊ぶ場合…１５枚 

   ・７人以上で遊ぶ場合…１１枚 

 

４．全員の準備が出来たらゲーム開始！ 

 

５．タイルを表にしてクロスワード作りをします！ 

 （単語は↓（上から下）、→（左から右）に読めるよう並べましょう） 

 

６．持ちタイルを全て使ってクロスワードが出来たプレイヤーは『ピール！』と言います。 

  その言葉が出たら、クロスワードが出来たプレイヤー含む全プレイヤーは『山』からタイルを 

  一枚ずつ取ります。 

 

７．使えないタイルは『ポイ！』と言い裏返して『山』に戻せますが、タイル１枚『ポイ！』するごとに 

  『山』からタイルを３枚取りましょう。 

 

８．『山』のタイルがプレイヤー数より少なくなるまで続行します。 

 

９．持ちタイルを使いきってクロスワードが出来たら『バナナ！』と叫びましょう。 

 

１０．『バナナ！』と言ったプレイヤーのクロスワードに名前等の固有名詞がなく単語にスペルミスが 

  なければ、そのプレイヤーが勝者になります。 

 

１１．固有名詞・スペルミスがあれば、そのプレイヤーは負けです。リタイアしなければなりません。 

 

１２．リタイヤになったプレイヤーは、クロスワードのタイルを裏返して『山』に全てのタイルを戻します。 

 

１３．残ったプレイヤーで、また『山』のタイルがゲーム中のプレイヤーより少なくなるまで続行します。 

 

 

 

♪作成できる単語のカテゴリ（動物・飲食物）を指定するなどルールを作って遊ぶ事も出来ます。 

♪上記のようにカテゴリを指定すると難易度が上がります。 

♪プレイヤーの年齢によってゲームのルールを課すなど工夫をすることで幅広い年齢層で遊べます。



～別の遊び方～ 

 

  プレイヤーは状況に応じて、５分ルールや１０分ルールで遊ぶことが出来ます。 

 

【1】バナナスムージー 

  プレイヤーにタイルを均等に分けます。この遊び方の場合、『ピール』や『ポイ』はありません。 

  タイルを全て使ってクロスワードを正しく完成させた人の勝ちです。 

  しかし全員が持ちタイルを使いきってクロスワードを完成できなかった場合、残った使えなかった 

  タイルの数が少ない人の勝ちです。 

 

 

【２】バナナカフェ 

  バナナスムージーより短い、ちょっとした時間で遊べるゲームです。 

  タイルの入った袋から、プレイヤーは２１枚タイルを取り出し、クロスワードを作ります。 

  勝者はバナナスムージーと同様です。 

 

 

【３】バナナソリティア 

  これはバナナグラムの一人遊び用バージョンです。 

  １４４枚全てのタイルを裏返しにして、最初に２１枚タイルを『山』から取ってください。 

  それ以降の遊び方は同じです。 

 

 

 

 

 

 


